
KW 18WöhrleAuswahl

Montag, 29. April 2024

Veg  

Penne 1

Käsesoße 0 6

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Quiche Spinat-Gouda0 1 6 7

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 30. April 2024

ohne Milchprodukte

Veg  

Dinkel Mandelbratlinge2 5 11

Bratensoße vegan3

Reis weíß 11

Salat grün

Salatsoße 0 12

Rote Grütze

ohne Milchprodukte

Geflügel  

Hackfleischküchle-Pute0 1 7 11

Bratensoße vegan3

Reis weíß 11

Salat grün

Salatsoße 0 12

Rote Grütze

Mittwoch, 1. Mai 2024

Veg  

Feiertag

Veg 2  

Feiertag

Donnerstag, 2. Mai 2024

Veg  

Karottencremesuppe0 6 11

Brot 1

Apfeltaschen 1 6 7

Vanillesoße 6

Veg 2  

Kartoffelomlette 0 1 6 7 11

Rohgemüse verschieden

Kräuterquark 6 12

Apfeltaschen 1 6 7

Vanillesoße 6

Freitag, 3. Mai 2024

Veg  

Semmelknödel 0 1 6 7 11

Champignonsoße0 6 11

Salat grün

Salatsoße Joghurt6 8 12

Heidelbeercreme6

Veg 2  

Canneloni-Käse 0 1 6 7 12

Karottensalat 12

Heidelbeercreme6

Fr 12.04.2024

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-ÖKO-003

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3



KW 19WöhrleAuswahl

Montag, 6. Mai 2024

Veg  

Spirelli 1

Paprikasoße 0 6 11

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Kartoffelkuchen / Blumenkohl0 6 7 11

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 7. Mai 2024

Veg  

Grünkernküchle (neu)0 2 5 6 7

Kartoffelsalat 0 8 12

Ketchup

Salat grün

Salatsoße Joghurt6 8 12

Brombeercreme6

Fisch  

Fischfilet (konv. Wildfang)1 10

Kartoffelsalat 0 8 12

Remoulade 7 12

Salat grün

Salatsoße Joghurt6 8 12

Brombeercreme6

Mittwoch, 8. Mai 2024

Veg  

Nudelsuppe 0 1 7 11

Brot 1

Bananen-Frisbee1 6 7

Apfelmus

Veg 2  

Hefeschnecken pikant0 1 6 11

Rohgemüse verschieden

Kräuter-Joghurt Dip6 12

Pfirsichbecher 6

Donnerstag, 9. Mai 2024

Veg  

Feiertag

Freitag, 10. Mai 2024

Veg  

Nudel-Karottenomlette0 1 6 7

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Quiche Gemüse-Käse0 1 6 7

Karottensalat 12

(  ) bitte liefern Sie uns lieber

Bohnen-Mais Salat12

Obst

Fr 19.04.2024

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-ÖKO-003

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3



KW 20WöhrleAuswahl

Montag, 13. Mai 2024

Veg  

Spaghetti 1

Tomatensoße 0 6 11

Käse gerieben6

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Röstkartoffeln Provence0

Kräuterquark 6 12

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 14. Mai 2024

ohne Milchprodukte

Veg  

Veggie Nuggets 1 7 8

Wedges-Kartoffeln0

Ketchup

Bunter Frühlingssalat

Salatsoße 0 12

Heidelbeer-Muffins o. M.1 7 8

ohne Milchprodukte

Geflügel  

Chicken Wings 1

Wedges-Kartoffeln0

Ketchup

Bunter Frühlingssalat

Salatsoße 0 12

Heidelbeer-Muffins o. M.1 7 8

Mittwoch, 15. Mai 2024

Veg  

Pizza Margaritha0 1 6

Salat grün

Salatsoße Joghurt6 8 12

Obst

Rindfleisch  

Pizza Salami 0 1 6

Salat grün

Salatsoße Joghurt6 8 12

Obst

Donnerstag, 16. Mai 2024

Veg  

Reisbratlinge 0 6 7 11

Ratatouille 0

Gurkensalat

Gurken-Salatsoße6 8 12

Apfelcrumble 1 6

Veg 2  

Blumenkohlcremesuppe0 6 11

Brot 1

Apfel-Kirschstrudel1 6 7

Vanillesoße 6

Freitag, 17. Mai 2024

Veg  

Käse-Semmel-Scheiben1 6 7

Champignonsoße0 6 11

Bunter Frühlingssalat

Salatsoße Joghurt6 8 12

Bananencreme 6

Veg 2  

Kartoffel-Karottenauflauf0 6 11

Bunter Frühlingssalat

Salatsoße Joghurt6 8 12

Bananencreme 6

Fr 26.04.2024

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-ÖKO-003

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3


