
KW 11WöhrleAuswahl

Montag, 9. März 2026

Veg  

Dino-Nudeln 1

Käsesoße 6

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Rösti

Quark-Dip grün 6

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 10. März 2026

Veg  

Gemüseküchle 1 6 7

Reis weíß 11

Petersiliensoße11 6

Möhren-Erbsen glasiert11 6

Pfirsichjoghurt 6

Fisch  

Fischstäbchen (kon.Wildfang)1 10

Rahmkartoffeln 6

Möhren-Erbsen glasiert11 6

Pfirsichjoghurt 6

Mittwoch, 11. März 2026

Veg  

Blumenkohlcremesuppe11 6

Brot 1

Apfelstrudel 1 6 7

Vanillesoße 6

Veg 2  

Käseschnecken1 6 7

winterliches Rohgemüse

Tomaten-Dip 12 6

Apfelstrudel 1 6 7

Vanillesoße 6

Donnerstag, 12. März 2026

ohne Milchprodukte

Veg  

Tofubratling 7 8

Hamburger 1

Ketchup

Salat grün

Salatsoße 12

Amerikaner 1 5 6 7

ohne Milchprodukte

Rindfleisch  

Hackfleischküchle-Rind1 11 7

Hamburger 1

Ketchup

Salat grün

Salatsoße 12

Amerikaner 1 5 6 7

Freitag, 13. März 2026

Veg  

Klößchensuppe 1 11 6 7

Baguette 1

Milchreis 6

Apfelmus

Veg 2  

Makkaroni-Käse Auflauf1 11 6

Bunter Wintersalat

Salatsoße Joghurt12 6 8

Obst

Fr 20.02.2026

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-BW-003-10038-V

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3



KW 12WöhrleAuswahl

Montag, 16. März 2026

Veg  

Spaghetti 1

Tomatensoße 11

Käse gerieben6

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Kartoffelkuchen/Brokolli11 6 7

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 17. März 2026

ohne Milchprodukte

Veg  

Dinkel Mandelbratlinge11 2 5

Cous-Cous 1 11

Tomaten-Gemüsesoße

Salat grün

Salatsoße 12

Birnenkompott

ohne Milchprodukte

Geflügel  

Putengeschnetzeltes o.M.11 3

Reis weíß 11

Bunter Wintersalat

Salatsoße 12

Birnenkompott

Mittwoch, 18. März 2026

Veg  

Lasagne-Gemüse1 6

Salat grün

Salatsoße Joghurt12 6 8

Apfel-Zimt-Muffins1 6 7

Rindfleisch  

Lasagne-Hack-Rind1 6

Salat grün

Salatsoße Joghurt12 6 8

Apfel-Zimt-Muffins1 6 7

Donnerstag, 19. März 2026

Veg  

Kohlrabicremesuppe11 6

Brot 1

Topfennockerl 1 6 7

Kirschkompott Beilage

Veg 2  

Käse-Semmel-Scheiben1 6 7

Champignonsoße11 6

Blumenkohl

Erdbeercreme 6

Freitag, 20. März 2026

Veg  

Spätzle 1 7

Rahmsauce 11 6

Möhren-Erbsen glasiert11 6

Obst

Veg 2  

Blätterteig mit Spinat/Käse1 6 7

Rohgemüse verschieden

Quark-Dip grün 6

Obst

Fr 27.02.2026

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-BW-003-10038-V

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3



KW 13WöhrleAuswahl

Montag, 23. März 2026

Veg  

Makkaroni 1

Käsesoße 6

Karottensalat 12

Obst

Veg 2  

Backofenkartoffeln

Kräuterquark 12 6

Karottensalat 12

Obst

Dienstag, 24. März 2026

Veg  

Gemüse-Omlette1 6 7

Reis weíß 11

Petersiliensoße11 6

Salat grün

Salatsoße Joghurt12 6 8

Fruchtquark Brombeere6

Fisch  

Lachs-Sahnesoße10 11 6

Tagliatelle 1

Brokkoli

Fruchtquark Brombeere6

Mittwoch, 25. März 2026

Veg  

Buchstabensuppe1 11

Brot 1

Apfel-Kirschstrudel1 6 7

Vanillesoße 6

Veg 2  

Kartoffel-Tomaten-Kuchen1 11 6 7

Bunter Frühlingssalat

Salatsoße Joghurt12 6 8

Apfel-Kirschstrudel1 6 7

Vanillesoße 6

Donnerstag, 26. März 2026

ohne Milchprodukte

Veg  

Räuchertofu-Erbsensoße1,8 11 6

Cous-Cous 1 11

Kohlrabi

Obst

ohne Milchprodukte

Rindfleisch  

Rindergullasch 11

Reis weíß 11

Salat grün

Salatsoße 12

Obst

Freitag, 27. März 2026

Veg  

Karottencremesuppe11 6

Baguette 1

Griesbrei 1 6

Apfelmus

Veg 2  

Gemüsestrudel mit Käse1 6 7

Rohgemüse verschieden

Kräuter-Joghurt Dip12 6

Birnencrumble 1 6

Fr 06.03.2026

Achtung: Wer später bestellt bekommt das erste vegetarische Gericht statt Veg 2.

 Bitte bis zum

100% Bio!  zertifiziert: DE-BW-003-10038-V

1 Weizen  2 Dinkel  3 Hafer  4 Roggen  5 Nüsse/Mandeln  6 Milch   7 Eier   8 Soja   9 Erdnüsse   10 Fisch   11 Sellerie   12 Senf   13 Sesam

Menü auswählen und Plan zurückgeben (über Box, Mail: info@albert-woehrle.de, Fax: 07685 913410). An Fisch-/Fleischtagen ist splitten möglich.
3


